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GENT COM TU. ADOLESCÈNCIA 		
I DIVERSITAT SEXUAL 

La diversitat sexual a les aules dels nostres centres educatius encara és un repte 
pendent en la consecució dels drets de les persones LGTB. Aquest col·lectiu 
ha aconseguit moltes fites al llarg dels últims anys, el matrimoni de parelles del 
mateix sexe i el reconeixement institucional cap al col·lectiu són dos exemples clars 
d’aquests avanços. Tot i així, a la institució escolar, centre cabdal en els processos 
de socialització dels nens, nenes, adolescents i joves, encara es viuen situacions 
de discriminació que generen un malestar en l’alumnat que no segueix el model 
heterosexual dominant. 

Inclou: Gais i lesbianes en l’educació és una entitat formada per professionals 
de l’educació i estudiants i estudiantes que estan preocupats per visibilitzar la 
diversitat sexual en els centres educatius. La seva història es remunta als inicis 
dels anys 2000 i el seu treball s’ha anat ampliant amb la finalitat de consolidar un 
seguit de recursos, eines i estratègies que puguin servir a les persones vinculades 		
a l’educació per abordar la diversitat sexual a les aules o altres espais educatius. 		
La seva pàgina web ja representa una d’aquestes eines útils i indispensables: 	
http://www.inclou.org/    

Fruit de tot aquest treball, es publica l’any 2004 el llibre que presentem a 
continuació: Gent com tu. Adolescència i diversitat sexual. L’obra fa un breu 
repàs, amb un llenguatge molt entenedor, de diferents aspectes vinculats a 
l’homosexualitat, trencant amb diferents mites i imatges socials que hi ha al 
voltant dels gais i lesbianes. Així doncs, al llibre es presenten definicions sobre 
l’homosexualitat, també es tracta amb molta cura el tema de la sexualitat, aborda 	
la història del col·lectiu LGTB i la repressió viscuda al llarg de molts anys i 
finalment es descriuen una sèrie de recursos per treballar aquests aspectes amb 
l’alumnat. 

El llibre va ser publicat per l’Editorial Oxigen i els diferents autors i autores que 	
el firmen són: Iñaki Tolfiño (coordinador), Pilar Cabrerizo, Eduard Botanch,	  
Joel Samper, Sebastià Martín i Víctor Escarré.  

Iñaki Tolfiño (coord.)

«L’obra fa un 
breu repàs, amb 
un llenguatge 

molt entenedor, 
de diferents 

aspectes vinculats 
a l’homosexualitat, 

trencant amb 
diferents mites» 
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