
mitjans com a objectes sobre els quals la societat hete-
rosexista opina. 

Evitar debats que denotin enfrontaments entre gais, 
lesbianes, bisexuals o transsexuals i persones hetero-
sexuals.

Donar veu a les persones que representen entitats i 
associacions LGBT, tant en informatius com en pro-
grames de debat.

LLENGUATGE VERBAL I ICONOGRÀFIC:

Utilitzar com a lèxic conceptes diversos, com 
ara “lesbianes”, “gais” i “bisexuals”, en comptes 
d’“homosexuals” o de “comunitat homosexual”, ja 
que l’ús d’un terme que pretengui incloure els tres 
grups sol comportar la invisibilitat de lesbianes i bi-
sexuals.

Utilitzar els conceptes “home transsexual” i “dona 
transsexual”, ja que, d’una altra manera, els homes 
transsexuals queden invisibilitzats.

Estendre l’ús dels termes “homofòbia”, “lesbofòbia” i 
“transfòbia”, entesos com a aversió a gais, lesbianes i 
transsexuals respectivament.

Marta Molina, responsable del Programa per al col·lectiu

Evitar fer servir acudits que poden resultar ofensius, reforçar 
estereotips, arribar a la burla o utilitzar el qüestionament de 
l’opció sexual com una forma d’atacar o deslegitimar algú. 

«Encara hi ha moltes 
expressions homòfobes 
arrelades al llenguatge 
quotidià que des dels 

mitjans audiovisuals cal 
evitar per no reforçar 

estereotips» 
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