
Després del boom mediàtic, que es perllonga 
des de principis d’any, a propòsit de l’homofòbia 
dins el món de l’esport, queda palès que la diver-
sitat en qüestió d’orientació sexual és encara un 
tabú. La por, la incomprensió, l’assetjament i 
la violència porten a amagar la condició sexual 
de la majoria dels esportistes. El comportament 
discriminatori de moltes directives esportives i 
el sentiment de rebuig de gran part de l’afició 
són els responsables de l’ambient insegur que 
afecta directament la companyonia i fereixen la 
diversitat dins l’esport, perjudicant el benestar 
de l’esportista individual.
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Ha sigut realment difícil per a mi 
amagar qui realment sóc, i no vull que 
sigui així per al pròxim jove que vulgui 
jugar a rugbi o per a qualsevol altre noi 
espantat; amb aquestes declaracions 
Gareth Thomas, reconegut jugador 
de rugbi gal·lès, donava a conèixer la 
seva condició d’homosexual al Daily 
Mail. En la seva interpel·lació al diari 
britànic va recordar la seva adolescèn-
cia de jove esportista, quan va decidir 
dedicar-se a la seva pràctica preferida 
i va intuir, però no va acceptar, que 
era homosexual. L’article revelava 
també la falsedat del seu matrimoni i 
la voluntat d’aplanar el camí als futurs 
joves esportistes amb una orientació 
sexual diferent a l’heterosexual. 

Seguint les passes de Thomas, John 
Amaechi, pivot anglès jugador de la 
NBA, confirma la seva homosexualitat 
a la biografia Man in the Middle, reve-
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